
 
 

Как укомплектовать предприятие аптечками 
для оказания первой помощи работникам 

1 сентября 2024 года вступает в силу приказ Министерства здравоохранения 

РФ от 24 мая 2024 года № 262н «Об утверждении требований к комплектации 

аптечки для оказания работниками первой помощи пострадавшим с применением 

медицинских изделий», в соответствии с которым все аптечки должны быть 

укомплектованы по новым правилам. 

Чтобы укомплектовать предприятие аптечкой, нужно назначить 

ответственного за аптечку, приобрести содержимое для нее и организовать 

санитарный пост для ее хранения. 

Кто отвечает за аптечку? 

Для назначения сотрудника, который будет приобретать, хранить аптечку и 
отвечать за ее содержимое, руководитель организации издает соответствующий 
приказ. Такие функции можно возложить на сотрудника организации, который 
прошел обучение по оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, при 
этом отдельная спецподготовка не требуется. 
Ответственному за аптечку нужно своевременно пополнять ее содержимое по мере 
использования или истечения сроков годности. Для этого ведут журнал регистрации 
использования изделий медицинского назначения при оказании первой помощи и 
оформляют заявки на приобретение изделий медицинского назначения. Как часто 
проверять укомплектованность аптечек, в законодательстве не определено. 
Поэтому периодичность проверок нужно определить самостоятельно и отразить 
это в локальном нормативном акте, например, в приказе об обеспечении 
комплектации аптечек для оказания первой помощи работникам  
 

     Состав аптечки менять нельзя! 

          Если аптечки для оказания первой помощи работникам, произведенные 
(укомплектованные) до дня вступления в силу настоящего приказа, могут 
применяться до истечения срока годности содержащихся в них медицинских 
изделий, но не позднее 1 сентября 2027 г. Это указано в пункте 2 приказа 
Минздрава от 24 мая 2024 года № 262н. 

 
Памятка. 

 



С 1 сентября 2024 года аптечка должна быть укомплектована следующими 
медицинскими изделиями: 

1. Маска медицинская нестерильная одноразовая — 2 шт. 

2. Перчатки медицинские нестерильные, размером не менее M — 2 пары. 

3. Устройство для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот» — 2 шт. 

4. Жгут кровоостанавливающий для остановки артериального кровотечения — 1 шт. 

5. Марлевый бинт размером не менее 5 × 10 см или эластичный бинт размером не 
менее 2 м на 10 см — 4 шт. 

6. Марлевый бинт размером минимум 7 × 14 см или эластичный бинт размером не 
менее 2 м на 14 см — 4 шт. 

7. Марлевые стерильные салфетки размером от 16 × 13 см № 10 — 2 уп. 

8. Лейкопластырь рулонный фиксирующий размером не менее 2 × 500 см — 1 шт. 

9. Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 1,9 x 7,2 см — 10 шт. 

10. Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 4 x 10 см — 2 шт. 

11. Покрывало спасательное изотермическое размером не менее 160 x210 см — 2 шт. 

12. Ножницы для разрезания перевязочного материала и ткани — 1 шт. 

Также в аптечке должна быть инструкция по оказанию первой помощи, блокнот 
формата не менее А7, черный (синий) маркер или карандаш. 

Упаковать аптечку можно в футляр или сумку. 

Нарушение комплектования аптечки или её отсутствие влечёт предупреждение или 
наложение административного штрафа. 

 
Где хранить аптечку? 

Для хранения аптечек нужно организовать санитарные посты с аптечками 
для оказания первой помощи. Расположить их следует с таким расчетом, чтобы 
работники в случае необходимости могли быстро получить к ним доступ (ст. 223 ТК). 

На стенах и дверях помещений, где расположены аптечки, надо разместить 
знак аптечки первой помощи – белый крест на зеленом фоне (табл. Л.2 ГОСТ 
12.4.026-2015). 

Размещение аптечек должно быть указано на плане эвакуации. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Должны ли быть в аптечке лекарственные препараты? 
 
Включать лекарственные препараты в состав аптечки для оказания первой 

помощи ЗАПРЕЩЕНО. За это нарушение законодательства работодатель может 
понести административную ответственность (ст. 5.27 КоАП). 

Использовать лекарственные средства можно лишь в том случае, если 
предприятие получит лицензию на медицинскую деятельность. 



Оказывать первую медицинскую помощь должен человек, имеющий 
медицинское образование. Если на работе случился инцидент, нужно срочно 
вызвать специалистов и обеспечить пострадавшему покой. Не выдавайте 
пострадавшему лекарства – препарат может вызвать непредсказуемую 
аллергическую реакцию. По ГК вред здоровью, нанесенный работнику в результате 
развития побочных эффектов от приема лекарственных препаратов, должен 
возмещаться причинителем вреда. 

 
Какие штрафы грозят за отсутствие аптечки? 
 
За отсутствие аптечки первой помощи предусмотрена административная 

ответственность. 
Она наступает в соответствии с частью 1 статьи 5.27 Кодекса об 

административных правонарушениях и предусматривает наложение следующих 
штрафов: 

• на должностных лиц – от 1000 до 5000 руб.; 
• на лиц, осуществляющих предпринимательскую деятельность без 

образования юридического лица, – от 1000 до 5000 руб.; 
• на юридических лиц – от 30 000 до 50 000 руб. 
Кроме того, при проведении проверки Роспотребнадзором работодатель 

может быть привлечен к административной ответственности по статье 6.3 Кодекса 
об административных правонарушениях. 

 


